
Jasperספר אופל  'ג

הפיזי, השפעתו על איזון בין הכאן ועכשיו

שילוב . לבין ביטוי היצירתיות הפנימית

.המביא לשחרור ואיזון ברובד הרגשי
Provides harmony and increases

 creativity. 
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